
 

 

 



I. Общие положения 

 1.1. Положение о единых требованиях к школьной одежде и внешнему виду учащихся по 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования в МАОУ «Школа № 74» (далее - Школа) разработано в соответствии с: 

- Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 г.  № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (ст. 38); 

- Постановлением главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648–20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.7./1.1.1286-03 

«Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых, товарам детского 

ассортимента и материалам для изделий (изделиям), контактирующим с кожей человека» 

(утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 17 апреля 2003 г.) 28 июня 2010 г.; 

- Письмом Министерства образования и науки РФ от 28 марта 2013 г. N ДЛ-65/08 «Об 

установлении требований к одежде обучающихся»; 

- Уставом Школы. 

 1.2. Данное Положение регламентирует основные требования к внешнему виду учащихся, 

определяет права и обязанности учащихся, их родителей (законных представителей), 

информирует о способах административных воздействий. 

1.3. Настоящее Положение разработано с целью выработки единых требований к школьной 

 одежде и является обязательным для исполнения учащимися в 1–11 классах Школы (далее- 

учащиеся). 

 1.4. Школа устанавливает требования к одежде учащихся, в том числе требования к общему 

виду, цвету, фасону, видам одежды учащихся, знакам отличия. 

 1.5. Школьная форма обеспечивает функционирование всех структурных компонентов 

образовательной деятельности на весь период обучения. 

 

II. Функции и задачи, которые решает введение школьной формы 

2.1. Функции, которые выполняет школьная форма:  

 обеспечение учащихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной 

жизни;  

 устранение признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между учащимися Школы;  

 предупреждение возникновения у учащихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками;  

 укрепление общего имиджа образовательной организации, формирования школьной 

идентичности.  

2.2. Введение единой формы для учащихся 1–11 классов Школы решает следующие задачи:  

 строгий стиль одежды учащихся создает в школе деловую атмосферу, необходимую 

для занятий;  

 форма дисциплинирует учащихся;  

 школьная форма помогает ребенку почувствовать себя учеником и членом школьного 

коллектива Школы, дает возможность учащемуся ощутить свою причастность 

именно к этой школе.  



 

III. Требования к школьной одежде учащихся 

 3.1. Школьная одежда должна соответствовать требованиям технического регламента 

 Таможенного союза ТР ТС 007/2011 "О безопасности продукции, предназначенной для 

детей и подростков» и ТР ТС 017/2011 «О безопасности продукции лёгкой 

промышленности». 

 3.2. В Школе установлены следующие виды одежды для учащихся: 

 парадная одежда; 

 повседневная одежда; 

 спортивная форма. 

3.2.1. Парадная форма 

Мальчики 1–4 классы: 

 жилет серого цвета с отделкой установленного образца с эмблемой; 

 брюки серого цвета установленного образца; 

 галстук в клетку установленного образца; 

 белая рубашка; 

 белые кеды с белой подошвой 

Мальчики 5-11классы: 

 жилет серого цвета установленного образца; 

 брюки серого цвета установленного образца; 

 галстук в клетку установленного образца; 

 белая рубашка; 

 металлический значок-эмблема; 

 белые кеды с белой подошвой 

Девочки 1–4 классы: 

 жилет серого цвета с отделкой установленного образца с эмблемой; 

 юбка в клетку установленного образца; 

 галстук-бабочка в клетку установленного образца; 

 белая блузка/рубашка; 

 колготки/гольфы белого цвета; 

 белые кеды с белой подошвой; 

 белые банты. 

Девочки 5–11 классы: 

 жилет (удлиненный/короткий) серого цвета установленного образца; 

 юбка/брюки серого цвета установленного образца; 

 галстук-бабочка в клетку установленного образца; 

 белая блузка/рубашка непрозрачная, длиной ниже талии; 

 металлический значок-эмблема; 

 колготки телесного цвета; 

 белые кеды с белой подошвой 

3.2.2. Повседневная форма 

Мальчики 1–4 классы: 

 жилет серого цвета с отделкой установленного образца с эмблемой; 

 классические брюки серого цвета; 

 галстук в клетку установленного образца (по желанию); 



 белая рубашка, свитшот/водолазка белого цвета без надписей и рисунка (в холодное 

время года). 

Мальчики 5-11классы: 

 жилет серого цвета установленного образца; 

 классические брюки серого цвета; 

 галстук в клетку установленного образца (по желанию); 

 белая рубашка, свитшот/водолазка белого цвета без надписей и рисунка (в холодное 

время года); 

 металлический значок-эмблема. 

Девочки 1–4 классы: 

 жилет серого цвета с отделкой установленного образца с эмблемой; 

 юбка в клетку/серого цвета; 

 сарафан серого цвета; 

 классические брюки серого цвета; 

 галстук-бабочка в клетку установленного образца; 

 белая блузка/рубашка, свитшот/водолазка белого цвета без надписей и рисунка (в 

холодное время года). 

Девочки 5–11 классы: 

 жилет (удлиненный/короткий) серого цвета установленного образца; 

 юбка/брюки серого цвета; 

 галстук-бабочка в клетку установленного образца (по желанию); 

 белая блузка/рубашка непрозрачная, длиной ниже талии, свитшот/водолазка белого 

цвета без надписей и рисунка (в холодное время года); 

 металлический значок-эмблема. 

3.2.3. Спортивная форма  

Спортивная форма используется учащимися на занятиях физической культурой и спортом. 

Спортивная школьная одежда должна соответствовать погоде и месту проведения 

физкультурных занятий. 

Для занятий в спортивном зале:  

 спортивные брюки/шорты черного цвета; 

 футболка белого цвета; 

 спортивная обувь с нескользящей подошвой.  

Для занятий на улице:  

 спортивный костюм; 

 футболка белого цвета; 

 спортивная обувь с нескользящей подошвой. 

 

IV. Требования к внешнему виду учащихся 

4.1. Внешний вид учащихся должен соответствовать общепринятым нормам классического 

стиля и носить светский характер. 

4.2. Запрещается использовать для ношения в учебное время изделия из джинсовой и 

кожаной ткани.  

4.3. Внешний вид учащихся должен быть аккуратным и опрятным. Волосы, лицо и руки 

должны быть чистыми и ухоженными, используемые дезодорирующие и ароматические 



средства должны иметь легкий и нейтральный запах во избежание аллергических реакций 

со стороны участников образовательного процесса. 

4.4. В целях профилактики нарушения зрения волосы средней длины и длинные волосы у 

 девочек и девушек должны быть аккуратно собраны или заплетены. Мальчики и юноши 

 должны быть аккуратно пострижены. 

 4.5. Для девочек, обучающихся в 7–11 классах, с разрешения родителей (законных 

представителей) допустим маникюр нюдовых или нейтральных оттенков, а также для 

девушек, обучающихся в 9-1l классах, допустим неброский макияж, соответствующий 

общепринятым нормам классического стиля.  

4.6. Учащимся запрещено ношение одежды и аксессуаров, содержащих нацистскую 

атрибутику или символику. 

4.7. Учащимся не рекомендуется ношение одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей 

фурнитурой, символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, 

атрибутов одежды, закрывающих лицо, а также пропагандирующих психоактивные 

вещества и противоправное поведение. 

 

V. Права и обязанности учащихся 

5.1. Учащиеся имеет право выбирать школьную форму в соответствии с предложенными 

вариантами и обязаны в течение учебного года постоянно носить школьную форму. 

5.2. Учащиеся обязаны носить повседневную школьную форму ежедневно. 

5.3. Содержать форму в чистоте, относиться к ней бережно, помнить, что внешний вид 

учащегося — это лицо школы. 

5.4. Приходить в дни проведения торжественных линеек, праздников в Школу в парадной 

форме. 

5.5. Ношение сменной обуви в Школе является обязательным. Сменная обувь должна быть 

всегда чистой. 

5.6. Учащиеся школы обязаны выполнять все пункты данного Положения. 

 

VI. Права и обязанности родителей (законных представителей) учащихся 

6.1. Родители (законные представители) учащихся имеют право: 

 обсуждать на родительских собраниях класса вопросы, имеющие отношение к 

школьной форме; 

 вносить предложения администрации школы в отношении вида школьной формы. 

6.2. Родители (законные представители) обязаны: 

 обеспечивать своего ребёнка школьной одеждой и обувью согласно условиям 

данного Положения до начала учебного года; 

 ежедневно контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу; 

 следить за состоянием школьной формы своего ребенка. 

 6.3. Выполнять все пункты данного Положения. 

 

VII. Права и обязанности классного руководителя 

7.1. Классный руководитель имеет право разъяснять пункты данного Положения учащимся 

и родителям (законным представителям) под личную подпись.  

7.2. Классный руководитель обязан:  



 осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения учащимися своего класса 

школьной формы и сменной обуви; 

 своевременно ставить родителей в известность о факте отсутствия школьной формы 

либо сменной обуви у учащегося;  

 действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 

 

VIII. Меры административного воздействия 

8.1. Данное Положение подлежит обязательному исполнению учащимися, которые обязаны 

носить в школу одежду установленного образца. 

8.2. Данное Положение является локальным актом Школы. 

8.3. Несоблюдение учащимися данного Положения является нарушением Устава школы и 

Правил внутреннего распорядка учащихся. 

8.4. О случаях нарушений данного Положения родители (законные представители) должны 

быть поставлены в известность классным руководителем в течение учебного дня. 

8.5. За нарушение данного Положения к учащимся могут быть применены меры 

дисциплинарного взыскания в порядке и на условиях, предусмотренных локальными 

актами школы, в том числе и постановка на внутришкольный учет. 

 


